
岡山県レベルアップ講習会報告
令和６年３月３日（日）
会場 瀬戸江尻レストパークドーム 参加者１４人

講師（難波利彦）・補助（木村周二）のお二人により、日頃の練習から取り入
れていく練習方法や準備を教えていただきました。今日の講習はハイレベルな
ペタンクを目指す内容でした。始めたばかりの方にとっては難しかったかもし
れませんが、ペタンクの腕を上げるには必要不可欠の内容でした。習ったこと
を生かして練習を続けましょう。一人一人のレベルアップこそ岡山県のペタン
クレベルを押し上げることになります。

講習を終えて、「自分のできていないところが分かっ
た」「少し投げるコツが分かったような気がする」
「頑張って練習続けます」等の声が聞けました。皆さ
んのこれからの上達を期待しています。
県連盟のレベルアップ講習会は年に１回です。次の

機会にもぜひ誘い合って参加しましょう。
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